. Inspiraatio LAB ja workshop:
VAPAUTTA TANSSIIN

Pia del Norten johdolla
Helsingissa 15.2.2025 klo 13:00-15:00

Flamencotanssijan keskeisia tyokaluja ovat hanen yksilollisyytensa ja
persoonallinen ilmaisu suhteessa flamencon paloihin ja rytmeihin.

Tama kahden tunnin workshop tarjoaa mahdollisuuden keskittya oman aanen I6ytamiseen
tanssijana niin kehollisesti kun rytmillisesti, yhdessa!

Raameina workshopissa toimivat tradi-tanssin rakenteet, mutta saat mukaasi harjoituksia
joiden avulla voit jatkaa oman liike- ja rytmimateriaalin kehittdmista ajatuksen kanssa.
Harjoitukset soveltuvat esim. teoksen parissa tydskentelyyn, toimivat osana omaa
koputusharjoitteluohjelmaa tai sopivat lammittelyksi, jos haluat ammentaa enemman vapautta
tanssilliseen kehon kayttdon sailyttaen aktiivisen suhteen flamencotanssiin.

Workshop on suunnattu ensi tilassa sinulle joka tanssit jatko-edistyneemmalla tasolla tai teet
flamencon parissa téitéa ammattimaisesti.

MILLOIN: Lauantai 15 helmikuuta 2025, klo 13:00-15:00

MISSA: Helsingin Tanssikeskus, Centro de Baile Helsinki, Sturenkatu 27

MITEN: Workshopin hinta 60 €

IImottaudu suoraan Pialle Iahettamalla sahkoposti osoitteeseen info@piadelnorte.com

Piasta:

Pia on yksi pohjoismaiden eniten tyollistettyja flamencotaiteilijoita - hanet tunnetaan
ilmaisullisesta lasndolostaan, tarkasta korvastaan ja tinkimattémasta pelottomuudestaan
tanssijana. Pian tydnkuvan kulmakivia ovat tiivis yhteistyd muusikoiden seka eri taidemuotojen
edustajien kanssa.

Pia on toiminut kulttuurialalla freelancerina taysipaivaisesti vuodesta 2011 lahtien, viime
vuosina etenkin tanssijana ja tuottajana. Hanella on takanaan kolmen vuoden
tanssipedagogian opinnot Tukholman tanssikorkeakoulussa (UNIARTS) monivuotisten ja yha
jatkuvien flamencotanssin opintojen lisaksi.
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